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Wie Engagement Hoffnung schenkt &

Solidaritét Mit frischem Engagement und neuen Ideen sorgt ein junges Team in Heubach daflr, dass die
Unterstttzung fur Peru weitergeht. Von Sarah Schwellinger

Heubach

uf dem Tisch steht eine

bunt bemalte Box. Ein

Geschenk aus Peru, wie

Lina Schithrer erzihlt,
Vorsichtlg 6ffnet sie die strah-
lend-farbig bemalten Klappen.
Zum Vorschein kommen Fotos
von Kindern in bunter, traditio-
nell peruanischer Kleidung. Kin-
der, aus dem Kindergarten, in
dem Lina Schithrer wiihrend
ihrer Zeit in Lima, Perus Haupt-
stadt, wihrend ihres Freiwilli-
gendienstes mitgearbeitet hat.
Die Box ist fir die Heubacherin
eine Erinnerung an die Zeit - und
ein Zeichen grofier Dankbarkeit.

, Was die
Frauen dort

leisten, ist

unglaublich.”

Anne Schihrer
Im Vorstand der Peru-Gruppe

Seit 30 Jahren verbindet eine
besondere Partnerschaft die
Stadt Heubach mit einem Ar-
menviertel am Rand der peruani-
schen Millionenmetropole Lima.
Nun hat die Peru-Gruppe Heu-
bach mit Anne und Lina Schiih-
rer sowie Ines Beurer drei neue
Vorsitzende gewihlt, Filr die drei
Frauen ist das Engagement weit
mehr als ein Ehrenamt - es ist
eine Herzensangelegenheit.

Leben am Existenzminimum

Wer zum ersten Mal nach Lade-
ras kommt, versteht schnell, war-
um. Das Viertel liegt am Rand
von Lima, einer Metropolregion
mit mehr als elf Millionen Ein-
wohnern. Je weiter man sich von
der Innenstadt den Berg hinauf
entfernt, desto karger wird die
Landschatt. , Es ist grau in grau®,
beschreibt Anne Schithrer ihre
Eindriicke. ,Je hoher man
kommt, desto trockener wird es."

Viele Menschen sind in der
Hoffnung auf Arbeit aus anderen
Reglonen Perus nach Lima gezo-
gen. Doch die Hoffnung auf ein
besseres Leben fthrt sie hiiufigin
die Armenviertel am Stadtrand.
Dort leben Menschen oft in ein-
fachen Behausungen aus Well-
blech und Pappe. Kanalisation,
fliefendes Wasser oder eine ver-
lissliche Stromversorgung feh-
len vielerorts. Umso wichtiger
sind Projekte wie die von der
Peru-Gruppe finanzierten Was-
sertanks.

Lina Schithrer und Ines Be-
urer kennen die Lebensrealitiit
der Menschen in Laderas nicht

Ines Beurer und Anne und Lina Schilhrer bilden das neue Vorstandsteam der Heubacher Peru-Gruppe.

nur aus Erzihlungen. Beide ha-
ben mehrere Monate als Freiwil-
lige vor Ort gearbeitet, Sie halfen
in der Volkskiiche und im Kin-
dergarten mit und lernten die
Menschen personlich kennen.

Persdnliche Verbindungen

Die Eindrlicke wvergessen sie
nicht so schnell. ,In der Volkskii-
che werden jeden Tag rund 300
Essen ausgegeben”, berichtet
Ines Beurer. Doch die Hilfe geht
weit dariiber hinaus. Unterstiitzt
werden auch eine Psychologin
und eine Zahniirztin, die priven-
tive und akute Behandlungen an-
bieten. Mal werden Brillen ge-
sammelt, mal Decken fiir die kal-
ten Wintermonate organisiert.
Denn auch das liberrascht viele
Besucher: In den Wintermona-
ten wird es in Lima nachts emp-
findlich kalt. Die einfachen Hiu-
set bieten kaum Schutz, Heizun-
gen gibt es nicht.

Neben materieller Not begeg-
nen den Helfern oft andere Her-
ausforderungen. Hiusliche Ge-
walt, Vernachlissigung von Kin-
dern und Traumata gehdren fiir
viele Familien zum Alltag. Des-
halb sei die Arbeit der Psycholo-
gin von unschiitzbarem Wert, be-
tonen die Verantwortlichen.

Besonders beeindruckt haben
die drei Frauen die Frauen von
Laderas selbst. ,Was die Frauen
dort leisten, ist unglaublich®, sagt
Anne Schithrer. ,Sie halten alles

zusammen.” Oft seien die Mién-
ner nicht prisent. Die Verant-
wortung fiilr Kinder, Haushalt
und Gemeinschaft liege vielfach
auf den Schultern der Frauen.
wOhne die Frauen wirde es dort
nicht laufen.*

Stiitzen der Gemeinschaft

Eine Schliisselfigur vor Ort ist
Rosa Romero. Sie organisiert
Frauengruppen, plant Projekte,
verwaltet Budgets und kennt die
Bediirfnisse der Menschen ge-
nau. Gemeinsam mit ihr wver-
sucht die Peru-Gruppe nicht nur
akute Not zu lindern, sondern
langfristige Strukturen aufzu-
bauen. Hilfe zur Selbsthilfe lau-
tet das Prinzip.

Dazu gehort auch die Karten-
werkstatt. Die Karten werden in
Lima hergestellt und anschlie-
flend in Heubach auf Mirkten
und Veranstaltungen werkauft.
wDas schafft Arbeitsplitze vor
Ort", erkliirt Ines Beurer. Finan-
ziert werden die Projekte aufer-
dem durch Spendenaktionen,
Filmabende und den Verkauf der
Karten, Insgesamt (iberweist die
Peru-Gruppe  jihrlich rund
95.000 Euro nach Peru.

Zukunft des Vereins

Dass diese Unterstiitzung wei-
terhin mbglich bleibt, ist auch
dem Generationenwechsel Im
Verein zu verdanken, Als die Zu-
kunft der Peru-Gruppe auf der

Kippe stand, entschloss sich ein
junges Vorstandsteam, Verant-
wortung zu libernehmen. Neben
den drei Vorsitzenden engagie-
ren sich sieben weitere Personen
im erweiterten Vorstand. Rund
200 Mirglieder zihlt der Verein
insgesamt.

»Wir wollen das Ganze in die
Breite bringen", sagt Anne
Schihrer. Ziel sei es, Bewihrtes
zu erhalten und gleichzeitig neue
Ideen einzubringen. Fiir Lina
Schiithrer war die Zeit als Freiwil-
lige ausschlaggebend: ,Ich habe
dort erkannt, wie wichtig diese
Hilfe ist. Deshalb missen wir sie
weiterhin leisten."

Die Dankbarkeit der Men-
schen in Laderas sei bei jedem
Besuch splirbar, Gleichzeitig
wachse die Sorge, dass Regionen
wie diese aus dem Blick geraten
konnten. Viele Internationale
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Organisationen hitten lhren Fo-
kus inzwischen auf andere Kri-
sengebiete verlagert. Fiir die Mit-
glieder der Peru-Gruppe ist des-
halb klar: Orte wie Laderas diir-
fen auf der Weltkarte nicht ver-
gessen werden.

Denn wihrend Hilfe in
Deutschland oft als freiwilliges
Engagement verstanden wird, ist
sie fiir viele Familien in Laderas
existenziell. Oder, wie Anne
Schithrer es ausdriickt: ,Es braucht
Menschen, die sich einbringen.
Wir miissen den Gedanken einer
gemeinsamen Welt leben.”

Fiir Fotos und Ein-
drlicke aus Lade-
ras, die die Peru-
Gruppe zusammen-
getragen hat, scan-
nen Sie den QR-
Code.

Wer die Peru-Gruppe unterstiitzen miichte, kann...

«spenden: Bankver- gen besuchen (10.-11. «als Frelwllligen-
bindung: IBAN: Oktober Reglonaltagein  dlenst vor Ort sein
DE6B 6145 0050 0800  Heubach; 14. November

0015 08; SWIFT-BIC: um19.30 Uhr Fllmrepor-  Bel Fragen kann man

OASPDEBAXXX bel der  tage von Ludger und sich gerne bel der Peru-
Krelssparkasse Ostalb Marlene Kirschey zu Gruppe per E-Mall unter
Ihrer China-Relse Inder  info@peru-gruppe-heu-
.«Mmithelfen bel den Stadthalle Heubach) bach.de melden oder
zahlreichen Projekten auf der Website
~Selbstgemachte Www.peru-gruppe-heu-
(e Veranstaltun- Karten kaufen bach.de varbelschauen,




